SZKOLENIE DLA
RODZICOW/OPIEKUNOW
DZIECI Z FASD

RAMOWY PLAN ZJAZDOW

PIATEK

Udostepnienie wyktadéw i materiatéw edukacyjnych

SOBOTA

Psychoedukacja w formie wyktadéw

16.00-18.00 Dyzur telefoniczny koordynatora szkolenia, w celu
zebrania pytan do wyktadowcéw od uczestnikdw

NIEDZIELA

Psychoedukacja w formie wyktadéw
16.00-18.00 Dyzur telefoniczny koordynatora szkolenia, w celu
zebrania pytan do wyktadowcdw od uczestnikow

Zgtoszenia przyjmowane sg do 12 lipca 2020 roku

Udziat w szkoleniu przewidziany jest dla 30 osdb.
O zakwalifikowaniu decydujg kolejnos¢ zgtoszen oraz rozmowa telefoniczna przeprowadzona przez jednego

z cztonkow Zespotu ds. FASD. Zakwalifikowane osoby dostang potwierdzenie udziatu w szkoleniu.

Osoby zainteresowane proszone sg o wystanie wiadomosci na adres mailowy:
szkolenie.fasd@dzieciecyszpital.pl

Prosimy podac imie i nazwisko, adres mailowy oraz aktualny numer telefonu.
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Szanowni Panstwo,

Centrum Kompleksowej Diagnostyki i Terapii FASD przy Wojewddzkim Specjalistycznym
Szpitalu Dziecigcym im. sw. Ludwika w Krakowie zaprasza na szkolenie dedykowane rodzicom
i opiekunom dzieci z postawiong diagnozg FASD. Bedzie ono poswiecone szerokiej problematyce
opieki, wychowywania i wspierania rozwoju dzieci z tym problemem.

Podstawowy cel szkolenia to zwigkszenie wiedzy rodzicow oraz opiekunéw dzieci
z rozpoznanym zaburzeniem z kregu FASD w zakresie natury choroby, jej symptomatologii oraz
strategii postepowania oraz wsparcie rodziny w procesie wychowywania dziecka z FASD.

Cel ten zostanie osiggniety m.in. poprzez psychoedukacje czyli wyktady w formie filméw na
prywatnym kanale YouTube wraz z mozliwoscig zadawania pytan, na ktére wyktadowcy beda
odpowiadali pisemnie oraz poprzez konsultacje indywidualne w formie teleporad udzielanych
przez specjalistéw z réznych dziedzin. Wiedze uzupetnig materiaty szkoleniowe udostepnione
w formie elektronicznej oraz publikacja ,Ja i dziecko z FASD”.

Szkolenie przewidziane jest zaréwno dla rodzicdw, jak i opiekunéw dzieci z FASD, a udziat
w szkoleniu jest bezptatny. Weekendowe zajecia w za posrednictwem internetu, bedg odbywac sie

od wrzesnia do listopada 2020 r.

Serdecznie zapraszam do wzigcia udziatu w szkoleniu.

mgr Katarzyna Kowalska
Koordynator merytoryczny szkolenia, psycholog w Wojewddzkim Specjalistycznym
Szpitalu Dzieciecym im. Sw. Ludwika w Krakowie

Program wyktadow

Sobota, 26 wrzesnia 2020 r.

Czym jest FASD? Nazewnictwo,
epidemiologia, patofizjologia.
Zaburzenia neuropsychologiczne

charakterystyczne dla FASD.

Problemy psychiatryczne u dzieci z FASD —
dlaczego dzieci z trudnosciami rozwojowymi
czesciej potrzebujg psychiatry.

Problemy pediatryczne u pacjentéw z FASD.

Niedziela, 27 wrzesnia 2020 r.

Rozpoznanie FASD - co ze sobg niesie?

Jak rozmawia¢ z dzieckiem o jego FASD.
Mocne strony dzieci z FASD - czy istniejg
dzieci pozbawione uzdolnien?

Nastolatek  z FASD, czy  mtodziez
z trudnosciami rozwojowymi jest szczegdlnie
narazona na kryzys adolescencyjny?

Sobota, 10 pazdziernika 2020 r.

Wspieranie dziecka w obszarze zaburzen
neuropsychologicznych.

Zaburzenia integracji sensorycznej u dzieci
z FASD.

,Ukryta moc dotyku” - jak wspiera¢ na
terenie domu dzieci z zaburzeniami integracji
sensorycznej.

Jezyk, mowa i komunikacja. Problemy
jezykowe u oséb z FASD.

Niedziela, 11 pazdziernika 2020 r.

W co sie bawié¢, w co sie bawi¢? Rozwdj
dziecka poprzez zabawe.

Czy szkota moze byé miejscem sukcesu dla
dziecka z FASD?

Mozliwosci wparcia w edukacji dziecka
z FASD.
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Sobota, 24 pazdziernika 2020 r.

Wokét trudnych emocji, ,niegrzeczne”
dziecko.

Blisko i daleko. Zaburzenia wiezi
u dziecka z FASD.

Czy dziecko z poza bezpiecznym stylem
przywigzania lub diagnoza zaburzeh
wiezi, jest skazane na porazke?

Niedziela, 25 pazdziernika 2020 r.

Moje JA w relacji z dzieckiem.
Komunikacja z dzieckiem.

Jak zadba¢ o siebie w kontekscie opieki
nad pacjentem z FASD.

Sobota, 14 listopada 2020 r.

Dziecko z FASD w kontekscie rodziny z
problemem alkoholowym .
Zagadnienia prawne w kontekscie
dziecka z FASD.

Doradztwo zawodowe w kontekscie
uczniéw z FASD.

Niedziela, 15 listopada 2020 r.

Mozliwosci terapii dziecka po traumie.
Dlaczego praca z rodzing jest bezcenna?
Czy terapia rodzinna oznacza ,wing”
rodzicow?

Swiadomoé¢ whasnych emocji oraz ich roli
w rodzicielstwie.
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